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『新たなスタート』

 

【理事長 岩崎 好宏】

今年度は評議員・理事・監事の改選期にあたるため、会計監査人からの報告会及び監事監

査、理事会、評議員選任委員会、評議員会、そして理事長・常務理事等選任のための理事会

の開催と法人業務に追われた６月でした。加えて、各種関係団体の総会や会議、出張等も重

なり、法人設立５０周年の感慨に浸る時間が余りありませんでした。

そのような中でも、設立記念日である６月２４日に評議員会・理事会を開催し、引き続き

理事長職を務めることとなり、新旧法人役員・幹部職員の皆様と記念の食事会ができたこと

は大変うれしいひと時でした。社会福祉法人を取り巻く環境は極めて厳しい状況下にありま

すが、多くの皆様のご理解とご指導をいただきながら、新たな気持ちで職務に専念したいと

考えていますので、よろしくお願いいたします。

また、今回の改選で、鈴木理事・小林監事・川原井評議員・藤野評議員がご退任されます

が長年に渡りご指導いただき心より感謝申し上げます。今後も変わらぬご支援をお願い申し

上げます。新たに就任されました石井理事・吉澤監事・福田評議員・岡本評議員・久保評議

員・堀江補欠評議員・桑野第三者委員におかれましては、法人の進化・発展に向けて、各分

野で培われた経験や専門性をご活用いただき、お力添えくださいますようお願い申し上げま

す。

さて、今年度５０周年記念事業として、「記念誌の発行」、「記念式典の開催」、「地域

向け感謝祭の実施」を予定しているため、職員が集合あるいはグループウェアを活用して話

し合いを行っています。法人の歴史や大切にしてきた理念の浸透や継承に加えて、施設・事

業所の垣根を越えた職員間の交流が深まっていくことが期待されます。近年採用された職員

の多くはコロナ禍の影響で大きなイベントの実施機会が限られていたため、先輩職員から多

くのことを学び、それを自分の成長につなげ、将来の大きな財産にしてほしいと思います。

さらに５０周年を記念し、学生の皆様を対象にしたロゴデザインの募集企画も実施いたし

ました。５５点もの応募をいただき、誠にありがとうございました。選考会を経て、記念ロ

ゴが決定しましたことをご報告申し上げます。これからの未来を切り拓いていく若い世代と

福祉の世界とがつながりを持ち、ともに歩んでいけることを心より願っております。

～ 理事長Instagramより今号のBEST３ ～

理事会・評議員会 中庭のラベンダー 加藤千代さん個展
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令和７年７月１日(火)、けやきの家は25歳の誕生日を迎えました。
開設当初より多くの方に支えられ、時代を越えここまで成長できたのは皆様のお
かげです。

７月２日(水)には、感謝祭を開催しました。出店の協力や岩舟ハーモニカの皆様、
ご来場いただいた皆様の力を借りて大盛況でした。

これからも皆に愛されるけやきの家であるよう、職員一同努めてまいります。
  所長：輕部 愼吾

令和７年６月１日(日)、みすぎの郷10周年記念フェスタを行いました。
当日は快晴に恵まれ、ステージでは素晴らしい演目が披露され、会場からは、

歓声や拍手が聞かれました。また、キッチンカーやちょっ蔵すぎのこ、けやき
の家のおむすび～ずも大盛況でした。楽しい時間は、あっという間でした。今
後ともよろしくお願いいたします。   総括主任：宮田 誉之

６月24日、この日は、50年前「社会福
祉法人すぎのこ会」が登記された記念日で
あることから、評議員会及び理事会終了後、
新旧役員・委員の方々にお集まりいただき、
記念食事会を開催しました。日頃、各施
設・事業所で療育・支援・介護の現場を取
りまとめている課長・総括主任職も出席し、
紹介することができました。

退任される役員の方々に、記念品をお渡
しし、長年のご尽力・ご指導に心からの感
謝をお伝えしました。

特任理事：諸岡 泰

設立50周年

◎栃木県民の日 県知事表彰

表 彰 関 係

石井 治（あすなろ・あすひ）



～けやきの家～
花センターへあじさいドライブに出かけました。当日は小雨が降っていましたが、駐車場に着くと雨もあ

がり、園内を散策できました。温室の中も楽しむことができ、写真撮影スポットでは皆さん大変嬉しそうで
した。   支援主事：塚崎 和則
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～ひのきの杜～
７月７日(月)、ハッピー会を開きました。今回は何

と「七夕短冊バルーンリリース」を行いました！み
んなで短冊に願い事を書いて、風船につけて飛ばし
ました。「みんなの願い事が叶いますように☆」想
いを込めて一斉に空に放ちました。これを読んでい
る誰かの元へ届いていたりして！？

支援主任：川田 良実

～もくせいの里(入所)～
暑い日が続き、体調を崩しやすい季節ですが、そ

んな中もくせいの里入所では、スイカ割りをしまし
た。おやつとしてフルーツポンチを作り、みんなで
おいしく食べました。これからが夏本番となります
が暑さに負けず、笑顔いっぱいの夏の思い出を作っ
ていきましょう♡

支援主任：須藤 いつみ

～もくせいの里(通所)～
もくせいの里通所では、常に季節を感じられる活動に取り組んでいます。あじさいや午前中にしか見られな

い蓮の花を見に行きました。また七夕には、流しそうめんを行い流れてくるそうめんを上手につかみ、皆さん
おいしく食べました♪ 今年の夏は暑いです！熱中症対策を十分に行い皆さんで楽しく過ごしましょう。

                                                                                          総括主任：川口 美江

～すぎのこ～
毎年恒例の七夕の集いを行いました。各自短冊に願い事を書き笹に飾り付けをし、そのあと、天の川ゲー

ム(うちわで雲や雨を仰いで飛ばすゲーム)を行い、おやつや飲み物を飲んで、楽しいひと時を過ごしました。
総括主任：永田 昌弘

『各事業所の“春から夏への行事”』



～みすぎの郷～
春はお花見を楽しんできました。桜を見ると自然と笑顔になります！ＧＷには巴波川の鯉のぼりを見てき

ました。たくさんの鯉のぼりが元気に泳いでいました。七夕
では、願い事が叶いますようにと
皆で作った飾りで装飾をしました。  

 支援主任：大内 利恵子
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～ひまわり～
七夕や梅雨の制作、親子で行うリトミック、

涼しい水族館や夏の風物詩の風鈴を見に唐沢山
に行くなど、経験や楽しみを得られるような活
動を行いました！！まだまだ暑い夏を乗り切る
ため、水遊びやプールでひんやり♪楽しい夏を
過ごしましょう♪

支援主任：倭文 仁樹

～ひのきの杜共生～
昨年の今頃はコロナウイルスが未だ落ち着かず、七夕会、流しそうめんともに一部予定を変更せざるを得

ない状況でしたが、今年は何事もなく春にはお花見会を、夏にはいちご狩り、七夕会、流しそうめんにスイ
カ割りを楽しく行うことができました。このあとは曲ケ島エリアでの夏祭り・・・皆さん、楽しみにしてい
ます。

  支援主事：磯 議慶

～やまと～
７月15日(火)、児童発達支援では、親子行事・保護者会を開催しました☆彡

魚釣りゲームとコロコロボールでは、保護者さんにもご参加いただき、白熱した戦いが繰り広げられまし
た！その後は、子ども達が作ったカラフルな魚とクラゲが泳ぐ水族館（スヌーズレン部屋）でひと休み。
最後に紐引きで景品をGET！ドキドキ・ワクワクの１日となりました。   支援主事：生井 朋子

～あすなろ～
生活介護では、行事として Let's Party time を行いました。食事をビュッフェ

形式に変更し、ご自身で好きな食べ物を選び最高のランチセットを作りました☆
放課後等デイサービスでは６月

の誕生会を行いました。ゲームの
プレゼント釣りでは、たくさんの
プレゼントを上手に釣り上げるこ
とができました。

支援主事：伊東 美紅・梶 遥香
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～はまなす～
猛暑が続く中、はまなすでは、さまざまな制作活動に取り組んでいます。７月は七夕カレンダーを制作し

ました。今は夏祭りに向けて、提灯や看板を皆で協力し作品を作り上げているところです。夏祭りを楽しみ
に、今年も暑い夏を乗り切っていきましょう！！

支援主事：市村 有紀

～愛晃の杜～
七夕の日に短冊に願い事を書きました。毎年この日を楽しみにしていた利用者さんたち。自分で飾り付け

をおこない、笹が色鮮やかになると笑顔があふれます☆彡
皆さんの書いた短冊の願いが叶いますように…☆ 支援主任：大島 武徳

～花水木～
今夏、ひまわりエリアGH利用者の皆さんとBBQを開催。暑い日が続いていましたが、当日は日差しも弱

く、程よい気温の中で実施できました。肉や野菜、ウィンナーから焼きそばなど次々と焼いていき、お腹
いっぱい食べて大満足。ほろ酔い気分で楽しむ方も見られました♪ 総括主任：矢口 健太

～あすひ～
目で楽しむお花も素敵ですが、収穫を楽しめる野

菜も魅力的ですね。利用者と職員で種や苗から育て
たトマトやブロッコリーの中で、今回の麺フェスタ
では何と大葉が好評でした。土いじりで癒されなが
ら自給自足(？)で物価高を乗り切りましょう！

支援主任：臼井 愛実

～もくせいの里(こどもの部屋)～
こどもの部屋では、暑い夏休みが始まりましたが、

こども達は元気いっぱいです！今年もプールにかき
氷、図書館で涼みながら読書、映画鑑賞、夏祭りと
催しが盛りだくさんです。思い出をたくさん作って
最高の夏にしたいと思います！

支援主事：針谷 優実

～みずほの家～
６月21日、土曜開設日に、都賀町の「なんじゃもんじゃ」にて食事会を行いました。焼き立てのハンバー

グや生姜焼きを前に、笑顔で食事を楽しみました。
サラダやスープ、デザートもセットの豪華なフル
コースで、皆さんのお腹も心も満たされたひと時
でした。 支援主任：小野 志織



今年も岩舟町の戸澤忠夫様より、いちご狩りのご招待がありました。
炎天下の中、暑さ対策をし、楽しい いちご狩りができました！

甘くておいしい『 とちあいか 』ごちそうさまでした。
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～のあの杜～
春に植えたトマト、いちご、ブルーベリーが成長して

食べ頃の季節になりました♪ 園庭での外遊び、季節の
制作、シャボン玉遊び、七夕の願い事を考えて笹に飾っ
たり…と毎日を活動的に過ごしています。食育の一環で
は、果物カットや七夕ゼリー作りも★彡 夏本番も元気
いっぱいに楽しもう！ 支援主事：沼尾 奈々

～わたすげ～
今年は日光でも気温の高まりが早く、暑さと戦

う日々が続いています。この時期は毎年恒例とな
りましたＧＨ宿泊旅行があり、皆さん楽しく出か
けてきました。良質な温泉・美しい景色・美味し
い料理を堪能し、心身ともにリフレッシュ！！
元気に乗り切ることができそうです。

支援主事：草薙 苗穂子

《職員リレー》

平成26年に入職し、今年で11年目になりました。今ま
では入所施設にいたため、４月にやまとへ異動と
なり初めての通所事業所での支援に奔走しています。
流れを覚えることで必死の数ヶ月でしたが、職員や
利用者の皆さんに支えられながら、少しずつ前進
してきたと感じています。今後も利用者の皆さん
の笑顔が見られるよう日々精進していきます。

支援主任：櫻井 聖也

入職して約５ヶ月が経ちました。異業種から転職し前
職とは違う大変さや楽しさを実感しながら、刺激の
ある日々を過ごしています。丁寧に指導してくれる
先輩方と、優しい利用者の皆さんのおかげで、少し
ずつできることが増えてきたと感じています。初心
を大切に、今後も「日進月歩」の姿勢で学び続け、
笑顔と感謝を忘れず業務に取り組んでいきたいです。

    支援主事：三上 夏希

やまとで働き始めて10年以上経ちま
した。福祉の仕事は初めてで、自分の
至らなさに落ち込んだり、悩んだり
様々なことがありました。
    続けられるか自問自

答の日々でしたが､
   それでもここまで

続けてこられたの
は､やまとの職員

  と利用者の皆さん
に支えていただいた
からだと思っていま

す。これからも初心を忘れず、邁進し
たいと思います。

 支援主事：加藤 英子

今号は『やまと』です
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～すぎのこ会を守る会～

娘がみずほの家に通所するようになり、早7年になり
ます。職員の方々には、気持ちに浮き沈みがある娘に寄
り添い、サポート頂きながらの日々でした。

今後ともすぎのこ会の繁栄を願っております。
みずほの家保護者 金山 身江子

6月7日(土) すぎのこ会を守る会総会にて

～特定非営利活動法人 オアシス～
   7月17日(木)､新緑とグルメを求めて筑波日帰り旅行に行ってきました。ロープウェイから眺

 める景色に歓声が上がり､ボリューミーな昼食にさらに歓声が…!! 
 道の駅では各々がお目当てのメロンパンをゲットし大歓声…!! 

満員御礼のバス内
 は笑い声に包まれ
21名の楽しい

 旅となりました。
    オアシス職員：桑野 一惠

～ボランティア(順不同)～
＊明治安田生命 宇都宮支店 栃木営業所 様
＊戸澤 忠夫 様 ＊岸 和也 様
＊栃木農業高等学校 様 ＊ヘアーサロン セゾン 様
＊岩舟町傾聴ボランティア「ぴーちゃん」 様
＊シルバー大学校同窓会栃木大平支部の皆様

～みすぎの郷・けやきの家イベントに
ご協力いただいた方々～

＊Jamila 様 ＊円仁おはやし会 様
＊ゆうがく会 様  ＊勢や 様
＊おとっぺ 様             ＊moco 様
＊おにぎり屋～笑っ母っ母 様
＊ベーカリーカフェOLEA 様
＊フロンティア 様
＊岩舟ハーモニカ 様

寄 付
＊松本 勉 様 ＊石原 洋一 様
＊小林 俊夫 様 ＊山﨑 シゲ子 様～寄 付(順不同)～

＊田村 優宗 様      ＊本橋 亮成 様
＊藤野 正勝 様      ＊中野 好雄 様
＊中村 ミヤ子 様  ＊もくせいの里友の会 様
＊Abakat 様        ＊味噌まんじゅう新井屋 様 
＊すぎのこ保護者会 様   ＊けやきの家保護者会 様
＊すぎのこ会を守る会 様  ＊匿名希望 様    

すぎのこ会50周年記念感謝祭のお知らせ
        日時：11月1日（土）10:00～15:３0
       会場：栃木市岩舟文化会館周辺

みんなの部屋

ビリビリ・ペタペタと
あすなろにもきれいな
紫陽花が咲きました！

やまとの花火が
打ちあがりました

みんなで仲良く
海に行きたいな♪
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