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― あすなろ ―
あすなろでは12月末にクリスマス会を行

いました。ゲームでは皆さんサンタクロー
スになり、プレゼントを運び遊びました！
また放課後等デイサービスでは、サンタク
ロースも登場してプレゼントをもらい、楽
しい一日となりました(^▽^)/

支援主任：清水美佳

― けやきの家 ―
12月17日待ちに待った☆けやきの家

クリスマス会☆ ハンドベル演奏や、特
別ゲストとのコラボ演奏＆合唱、紙芝居、
プレゼント交換と皆で盛り上がりました。
クリスマスランチにみずほ弁当🍴自分で
トッピングしたドーナツリースを完食し、
笑顔溢れる一日でした。

支援主事：片野恵美

― ひまわり ―
児童発達支援・放課後等デイサービスで

クリスマス会を行いました！突然現れたサ
ンタさんにびっくり！！嬉しさと恥ずかし
さが交ざった表情…たくさんのお菓子に顔
がニコニコなど。子ども達の様々な表情を
見ることができ、とても楽しいクリスマス
会となりました(*^^*)
また、放課後等デイサービスのクリスマ

ス会には、スペシャルゲストとして、クリ
ンくんとサンタさんが来てくれました！！
とても素敵な1日でした。

支援主事：髙𣘺奈留美

― もくせいの里―
12月クリスマス会を開催しました。まずは、みんな楽しみにしていたバイキング！

お腹いっぱいになるまで食べていました。午後は、サンタとトナカイからのプレゼント
に目を輝かせて喜んでいました。コロナ感染予防のため、各フロアでの行事になりまし
たが、利用者さんも職員も楽しく行事を行うことができました。

総括主任：川口美江

― みずほの家 ―
みずほの家恒例のクリスマス会！

みんなでかわいいサンタやトナカイ
になって、ゲームをしたりプレゼン
トをもらったり(*´▽｀*)お昼はもち
ろん、ちょっ蔵のオードブル❤今回
も楽しい時間をみんなと過ごしまし
た。 事務主任 新村智与子
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― 愛晃の杜 ―
作業で長年お世話になっている“三ツ山

羊羹本舗様”と“さがみや様”が共生社会
とちぎづくり表彰を受賞されました。福田
知事が来所され、表彰式を行いました。ク
リスマス会も実施！プレゼントの他に、
各々のセンスでトートバッグの製作も行い
ました。 総括主任：金子綾乃

― わたすげ ―
毎年恒例、クリスマスパーティーが開

催されました。今年は皆さんからのリク
エストで、ハンバーガーと苺のショート
ケーキ！サラダやスープは世話人さんの
手作りです。あわてんぼうのサンタク
ロースも現れて、大満足の夜でした♪

支援主事：草薙苗穂子

― みすぎの郷 ―
12月23日ユニット単位でクリスマス会を

行いました。じかくユニットでは、サンタク
ロースから入居者様へ心を込めて編んだマフ
ラーのプレゼントがあり、その後職員による
ジェスチャーゲーム（もちろん罰ゲームがあ
ります。）やユニット合同でふれあい動物や
ダンスを披露しました。普段交えることのな
い動物との触れ合いに、とても楽しまれてお
りました。 支援主事：大谷紀子

―あすひ―
年間を通して様々なイベントを催しますが、12月になって「あすひのクリスマス

はいつやるの？」と利用者さんから楽しみにしている声が聞こえてきます。開催日を
伝えると「ホント！？やったー！」と、とても喜んでくれます。待ちに待った12月
21日は給食もクリスマスメニューとなり、みんなで食べることで嬉しい気持ちにな
りました。また、制作を通してクリスマスの気分を作品に込めたり、サンタクロース
がやってきてプレゼントをもらったり笑顔いっぱいの一日でした。あすひでのクリス
マス会が良い思い出となって、利用者さんが毎日楽しく過ごせると嬉しいですね。

支援主任：枝 雅紀

― のあの杜 ―
クリスマス会のイベントとして、サン

タチームとトナカイチームに分かれて競
技を行いました。スリッパ飛ばしゲーム
やそりレースで大盛り上がり☆おやつの
時間には、それぞれデコレーションをし
てケーキ作りを楽しみました♪

支援主任：久保璃歩
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✿ 今号の職員リレーは あすなろ です ✿

供 養 式

すぎのこ会御地蔵様
故人となられた
利用者様のお写真

ご遺族の皆様読 経
（旭岡住職・副住職）

平成19年に入職して16年目になりました。
利用していただいている皆さんの「まっすぐな
心」と保護者さんの「熱い思い」、職員からの
「優しさ」に支えられ共に成長させていただい
ております。

日々の変化を幸せと感じ、これからも皆さんと
一緒に楽しみながら新たなことに挑戦する気持ち
を持ち続け過ごしていければと思います。

総括主任：宮城公一
（写真：左）

法人内施設にて支援主事を経験し、４月から
あすなろで看護師として配属されました。
慣れない環境、慣れない業務でご迷惑をおかけ
することが多々ありますが、個性豊かな利用者
さんから元気を頂き、優しい職員方に支えられ、
充実した日々を過ごしています。今後も職員方
と連携を取りながら、より良いサービスの提供
ができるように努めます。

看護師：小林千華
（写真：右から２番目）

あすなろに勤務し、５年
が経とうとしています。私
は主に事務を担当しており
ます。業務上、利用児と
関わる時間は少ないですが、事務室で子ども
たちのにぎやかに過ごす声に元気を貰いなが
ら、３事業所の会計業務を行っています。

事務員：野口明純（写真：左から２番目）

あすなろに入職して４年目に
なります。課の異動やコロナ感
染など、いろいろな変化がある
中、楽しくお仕事させていただ
いています。利用者さんを笑顔

にできるような、より良いサービスの提供
を心掛けていきたいと思います。これから
も初心を忘れず、利用者さんと向き合って
いきたいです。

支援主事：大出凜樹（写真：右）

研修報告

主任
スキルアップ研修

～研修予定～
＊すぎのこ会実践発表会
＊事業所巡回研修
＊チェックリスト研修

コロナ感染症の影響で十分な
研修ができない状況が続いて
いますが、感染対策として、
ZOOMを活用した研修も行
なっています！

キャリアパス研修

１１月２０日 岩船山高勝寺の法人慰霊碑において、供養式を行いました。
法人設立時からの役員・関係者の皆様、当会をご利用いただいていた利用者の皆様に想いを寄せ、

ご供養することができました。ご参列いただきましたご遺族様、懐かしい友人を想い出し集まって
くださった利用者様・保護者様、準備をいただいた職員、読経をいただきました住職様・副住職様
に、心よりお礼申し上げます。 事務局長 諸岡 泰
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今年もちょっ蔵を
宜しくお願い致します！
ご注文は電話予約が

おすすめです(*´▽｀*)
℡0282-20-1112

― ボランティア ―

― 寄付 ―

＊ヘアーサロン セゾン 様
＊（株）ダイナム 様 ＊落合洋子 様
＊シルバー大学校同窓会栃木市大平支部の皆様

＊藤野正勝 様 ＊宇治野諒子 様
＊T.Y 様 ＊F 様 ＊とちぎ花センター 様
＊Abakat 様 ＊自動車流通市場研究所 様
＊（株）エコアール 様 ＊みすぎ庵 様
＊大平子ども食堂 こどもカフェみんなの樹 様
＊NHK歳末たすけあい・栃木県共同募金会 様
＊味噌まんじゅう新井屋 様
＊ひのきの杜保護者会の皆様
＊すぎのこ会を守る会 様

クリスマス会で
作って、食べました‼
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― なんでも掲示板 ―

みんなの部屋

共生に神社ができました‼

― すぎのこ会を守る会 ―

弟がひのきの杜にお世話になり、早いもので13年が経ちました。
ナイーブな性格の弟ですが、職員の皆様によく声をかけていただき、支えていた

だいて安定した生活が送れていることに感謝しております。
昨年８月、新ひのきの杜（ひのきの杜新館）が完成し、木の匂いのする建物や特殊浴槽等を見学

させていただき、また、念願であった個室での生活も可能となり、安堵しております。
常に利用者の将来と安心した生活のため、心血を注いでくださる理事長さんはじめ、
職員の皆様に感謝申し上げるとともに、これからもよろしくお願いいたします。

ひのきの杜保護者 丸山千恵子

裁縫上手な職員からの、
クリスマスプレゼント🎁
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