
― もくせいの里 ―
年末年始は感染症に気を付けて頂きなが
ら数名の方が帰省されました。しばらく
ぶりの帰省とあって、皆さん溢れんばか
りの笑顔でした。もくせいの里で年を越
した方々も、年越しそばにおせち料理、
地域の神社に初詣と日常とはちょっと違
う「お正月」を楽しんで頂きました。

統括課長 佐藤和孝
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各施設の活動・イベント特集‼
― クリスマス＆お正月 ―

お正月は、元日に書初めを行いました。
今年一年の抱負や願いを、思い思いに書き
ました。三毳不動尊に初詣にも行き、新年
の願掛けをしました。「今年こそはコロナ
が落ち着ちついて外出ができますよう
に・・・」 支援主任 川田良美

― ひのきの杜共生 ―
アットホームな雰囲気の中、一人一人が主
役になって…心に残る輝くような思い出を
作ることができたでしょうか(*´ω｀*)
もちろん、思い出だけでなく美味しいクリ
スマスランチを食べ、サンタさんやトナカ
イさんからプレゼントを貰うことができま
した♪ 来年もまた、とびっきりの笑顔を
プレゼントしてくださいね。もちろん、年
始恒例「福笑い」で笑顔は続きます！

支援主任：針谷清史

― ひのきの杜 ―
クリスマス会では、カップケーキ作りやハ
ンドベルの演奏を行いました。サンタさん
からプレゼントも貰い、皆さんとっても嬉
しそう！笑顔溢れるクリスマス会となりま
した。

― はまなす ―
12/22(水)に生活介護、24(金)に放デイの
クリスマス会を開催しました。ケーキ作り
やハンドベル演奏、〇×クイズを行い、最
後にサンタさんからプレゼントを貰いまし
た。皆さん嬉しそうな表情でした。サンタ
さん！！来年のプレゼントも待ってま～す。

支援主事：五江渕茜



― ひまわり ―
児童発達支援・放課後等デイサービスでクリスマス会を
行いました！突然現れたサンタさんにびっくり！！嬉しさと
恥ずかしさが交じった表情・・・たくさんのお菓子に顔が
ニコニコなど。子どもたちの様々な表情をみることができ
とても楽しいクリスマス会となりました(*´ω｀*)
また、放課後等デイのクリスマス会には、スペシャル
ゲストとして、モリスケくんとサンタさんが来てくれ
ました！とても素敵な一日でした。支援主任：倭文仁樹
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― あすなろ ―
＊支援課＊
クリスマス会の１コマ！カード釣りゲー
ムで、見事ベルをつり上げました(*^ ^*)
＊療育課＊
ゲームを行いました♪ゲームが終わると
…なんと!!サンタが登場!!!一緒に写真を
撮らせてもらいました☺ 渡辺・大出

― やまと ―
12/23(木 )通所介護・共生型生活介
護・生活介護の“合同クリスマス会”を
行いました。昼食は、フライングガーデ
ンのお弁当です(*^^*)クリスマスソング
を流しながら、美味しくいただきまし
た！お腹いっぱいになった後は、メイン
イベントのビンゴ大会です♪皆さんに番
号を引いていただき、ドキドキも2倍！
早々とリーチになるも、なかなかビンゴ
にならない方がいたり…と、笑顔の絶え
ないクリスマス会となりました🎄

支援主任：神戸英

― すぎのこ ―
12/22(水)にクリスマス会を行いまし
た！おいしい給食に、プレゼントを賭け
たゲーム…最後にケーキを食べてサンタ
さんと記念撮影！楽しい1日になりました。

今年の新年会に向けて準備を頑張ってい
ます！どんな新年会になるのか、今から
楽しみです♪ 支援主任：駒場理美

― みずほの家 ―
毎年恒例、みずほの家のクリスマス会
(*’▽’)みんなで好きなアイテムを装
着！普段お仕事に一生懸命な分、こうい
う時は思いっきり楽しむ！皆さんの笑顔
がとってもキラキラ素敵でしょ♡ちょっ
蔵のオードブルも美味しく完食(´艸｀*)                     

事務主任：新村智与子



― のあの杜 ―
クリスマス会を行いました☆サンタチーム
とトナカイチームに分かれて、職員手作り
の大型キャタピラやぽっくりで障害物競走
を行いました。「赤鼻のトナカイ」のダン
スも大盛り上がり！皆大好きおやつタイム
では、カップケーキに生クリーム等でデコ
レーション♪楽しくおいしくできました。
また来年のクリスマスが楽しみです！

支援主任：久保璃歩
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― けやきの家 ―
12/18(土)、クリスマスパーティーを
開催‼みんなで、ハンドベル演奏や
ケーキ作りを行いました。ビンゴゲー
ムやクリスマスゲームで体を動かした
後、ケーキを食べて楽しい一日を過し
ました。Merry Christmas～～♬

支援主事：片野恵美

― 愛晃の杜 ―
愛晃の杜にも冬がやってきました。訓練室
の壁には、雪化粧した木が飾られています。
クリスマス会では、サンタ・トナカイが登
場して大盛り上がり！自分でリースの飾り
つけをしたり、思い出に残る１日となりま
した。 総括主任：金子綾乃

― あすひ ―
12/22(放デイ)：クリスマスソングを歌っ
て鈴を鳴らしサンタさんが登場すると、皆
さん大喜び！アットホームな雰囲気の中で、
とても楽しいクリスマスになりました！
12/24(生活介護)：お昼のオードブルでお
腹を満たし、制作・ゲーム・サンタさんか
らのプレゼント！笑顔が溢れていました！
来年もサンタさんが来てくれますように☆

臼井(綾)･枝

― みすぎの郷 ―
12月といえば待ちに待ったクリスマス♪12/24に、デイ・ユニット毎にクリスマス会を
行ないました！それぞれの催し物を企画・準備し、リビングの飾り付けもバッチリ(^^)v
昼食を手作りするユニットや、ハンドベルの演奏会をするユニット、入居者様同士でプレ
ゼント交換をするユニットなど、ぞれぞれの個性が出た催しとなりました。おやつには、
ケーキを作ったり、バケツで大きなプリンを作ったりと、とても豪華で楽しい一日を過ご
す事ができました(*´▽｀*) 支援主任 髙橋信子


